
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

I I уровень обучения (5-9 классы) 

МБОУ СОШ Гайтерского с.п. 

5-9 класс -6-дневная рабочая неделя 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального района 

Хабаровского края (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального района 

Хабаровского края, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования». 

3. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила.»). 



5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

7.  Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 № 738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

8. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 

845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

9. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 № 03-160 «Разъяснения по 

вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях». 

10. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

11. Устав МБОУ СОШ Гайтерского с.п. 

12. Основная  общеобразовательная программа основного общего 

образования. 

13. Положение о промежуточной аттестации в МБОУ СОШ Гайтерского с.п. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20  предусматривает 

пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5–9-х классов. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения 

Комсомольского муниципального района Хабаровского края начинается -

02.09.2024  и заканчивается -24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9  классах – 34 учебных недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов- по 6-и дневной учебной неделе.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 5 классе - 32 часа, в 6 классе- 33 часа, в 7 классе- 35 часов, в 8-9-х 

классах- 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского 

муниципального района Хабаровского края  языком обучения является русский  

язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ, при разработке основной общеобразовательной 

программы общеобразовательные организации предусматривают 

непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования    федеральных    

рабочих    программ    по    учебным    предметам  « Русский       язык»,       

«Литература»,       «История»,       «Обществознание»,    «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)». 

В учебном плане представлены все предметные области и все обязательные 

предметов, предусмотренные ФГОС ООО. 

Часть ООП, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает образовательные потребности обучающихся, в том числе в 

углубленном изучении отдельных предметов, предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования:  

-формирование гражданской идентичности школьников;  

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям;  



- готовность к продолжению образования в старшей школе;  

-формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных 

ситуациях, личностного развития обучающихся в соответствии с его 

индивидуальностью. 

  В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная 

образовательная область представлена следующими учебными предметами: 

Русский язык и литература: русский язык, литература 

 Иностранные языки: английский язык (по 3 часа) 

Математика и информатика: математика ( 5- 6 класс по 5 часов), алгебра (7-9 

класс по 3 часа), геометрия (7-9 класс по 2 часа), вероятность и статистика (7- 9 

класс по 1 часу), информатика (7-9 класс  по 1 часу). 

Общественно-научные предметы: история, обществознание, география 

Естественнонаучные предметы: физика, биология, химия 

Основы духовно-нравственной культуры народов России: Основы духовно-

нравственной культуры народов России 5-6 класс по 1 часу 

Искусство: Изобразительное искусство (5-7 класс по 1 часу), Музыка (5-8 класс по 

1 часу)  

Технология: Труд (Технология) (5-7 класс по 2 часа, 8-9 по 1 часу) 

Основы безопасности и защиты Родины: ОБЗР. Предмет «Основы безопасности 

и защиты Родины» изучается в 8-9-х классах, в 5-7 классах изучается за счет часов 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Физическая культура: физическая культура 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, используется для удовлетворения запросов 

обучающихся и их родителей на изучение следующих учебных предметов: 

Наименование 

учебного курса 

 5 класс 6 класс 8 класс 9 класс 

ФК "Искусственный 

интеллект" 

0.5 0.5 0.5 0.5 

ФК "Англоговорящие 

страны" 

1  2  

ФК  «Основы 

безопасности и защиты 

родины» 

1 1   

ФК "Занимательная 

математика" 

1 1 1 1 

ФК «Введение в 

Новейшую историю» 

   0.5 

ФК "Академия наук" 0.5 0.5 0.5 1 

ФК «Глобальная 

география» 

   1 



  В 8 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений добавлено 2 часа для изучения курса Иностранный язык 

(английский) углублённого уровня за счет факультатива «Англоговорящие 

страны», что позволяет реализовать задачи профессиональной ориентации, 

направлено на создание условий для проявления своих интеллектуальных и 

творческих способностей каждым обучающимся, которые необходимы для 

продолжения образования в организациях профессионального образования по 

различным гуманитарным специальностям. 

  В 9 классе из части,  формируемой участниками образовательных 

отношений добавлено по 1 часу на изучение географии углубленного уровня за 

счет факультатива «Глобальная география», что направлено на подготовку 

обучающихся к последующему получению географического образования в вузах и 

организациях среднего профессионального образования. 

  0,5 часа в 9 классе добавлено из части, формируемой участниками 

образовательных отношений на учебный модуль 

"Введение в Новейшую историю России" и призван обеспечивать достижение 

образовательных результатов при изучении истории на уровне основного общего 

образования. 

  В 5-7 классах из части, формируемой участниками образовательных 

отношений добавлено по 1 часу на изучение предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» с целью формирования чувства гордости за Родину и 

ответственного отношения к выполнению конституционного долга 

- защите Отечества. 

  В 9 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений добавлено по 0,5 часа добавлены факультативы по математике, 

информатике, физике, с целью подготовки к государственной итоговой аттестации. 

 Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского 

муниципального района Хабаровского края.  

Промежуточная аттестация 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5-9 классы 

Русский язык диктант, сочинение, ВПР, контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Литература сочинение, итоговое тестирование, контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Иностранный язык 

(английский язык) 

комплексная контрольная работа, итоговое 

тестирование (ВПР), контрольные срезы (письменная и 

устная форма)   



 

Математика ВПР, контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Информатика  тест, устный ответ 

История  итоговое тестирование (ВПР), контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Обществознание  итоговое тестирование (ВПР), контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

География итоговое тестирование (ВПР), контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Физика итоговое тестирование (ВПР), контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Химия итоговое тестирование (ВПР), контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   

Биология итоговое тестирование (ВПР), контрольные 

срезы(письменная и устная форма)   

Изобразительное 

искусство 

творческий проект 

Технология творческий проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

сдача нормативов 

Физическая 

культура 

сдача нормативов 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

           Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую 

образовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс. 

Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6  3 3 

Литература 3 3  2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5  0 0 

Алгебра 0 0  3 3 

Геометрия 0 0  2 2 

Вероятность и статистика 0 0  1 1 

Информатика 0 0  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2  2 2 

Обществознание 0 1  1 1 

География 1 1  2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0  2 3 

Химия 0 0  2 2 

Биология 1 1  2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1  0 0 

Музыка 1 1  1 0 

Технология Труд (технология) 2 2  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3  3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0  1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1  0 0 

Итого 28 30  32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ФК "Искусственный интеллект" 0.5 0.5  0.5 0.5 

ФК  «Основы безопасности и защиты родины» 1 1    

ФК «Англоговорящие страны» 1   2  

ФК "Занимательная математика" 1 1  1 1 

ФК «История современной России»     0.5 

ФК "Академия наук" 0.5 0.5  0.5 1 

Итого 4 3  4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33  36 36 

Количество учебных недель 34 34  34 34 

Всего часов в год 1088 1122  1224 1224 

  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

     Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского 

муниципального района Хабаровского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1  1 1 

Билет в будущее  1 0  0 0 

Россия-мои Горизонты 0 1  1 1 

Время Первых 1 1  1 1 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1  1 1 

Шахматы 1 1  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5  5 5 

 


