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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа Гайтерского сельского 

поселения  Комсомольского муниципального района Хабаровского края (далее - учебный план) 

для 10 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа Гайтерского сельского 

поселения Комсомольского муниципального района Хабаровского края, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального 

района Хабаровского края начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального 

района Хабаровского края языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 



        Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа Гайтерского 

сельского поселения Комсомольского муниципального района Хабаровского края.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 

1.Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации».(изменения №286 от 31.05.2021«О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации») (в редакции от 14.07.2022 г.); .);№ 371-ФЗ от 

24.09.2022 "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№413 (с изм. от 12.08.2022 № 732). 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения 

от 23.11.2022 № 1014). 

4. Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6.Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 Постановления Главного  

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.202 г № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (с 

изменениями на 30 декабря 2022 года) 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

8. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 



федерации от 21.09.2022 № 858. 

9.  Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

10. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 N 69822). 

11. Письмо Минпросвещения России от 03.03.023 № 03-327 «О направлении 

информации»(Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ). 

12. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации-введение 

ФООП 

13. Письмо Минпросвещения России от 17.11.2022 № 03-1889 «О направлении информации» 

(вместе с «Информационно-разъяснительным письмом об основных изменениях, внесенных в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, и 

организации работы по его введению»). 

14.Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному 

учебному плану.  

15.Приказ Минпросвещения России от 12.11.2021 N 819 

"Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"  (Зарегистрировано 

в Минюсте России 13.12.2021 N 66300) 

16.Письмо Минпросвещения России от 22.03.2023 № 4617/2 «О направлении 

информации»(Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ). 

17.Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

 18.Устав МБОУ СОШ Гайтерского с.п.  

19. Приказ МБОУ СОШ  сельского поселения Гайтерского сельского поселения об утверждении 

основной образовательной программы среднего  общего образования 

20.. Положение о промежуточной аттестации в МБОУ СОШ Гайтерского сельского поселения 

Обучение организуется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки 

 Российской Федерации.  

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является завершающим 

этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - ориентированного обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи: 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших учебных 

заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися знаний, 

умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность уровней 

общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся успешно 

продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 

обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 

способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном 

плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 34 

недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

 Образовательный процесс осуществляется по технологическому профилю. 

Технологический профиль ориентирован на такие предметы, как математика  и физика профильного 

уровня , основываясь на выборе обучающихся и условиях школы, предусматривает изучение 2 

учебных предметов на углубленном уровне: В данном профиле для изучения выбраны элективные 

курсы 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала математического 

анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, История, 

Обществознание, География, Физическая культура и ОБЖ. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. В учебный план включены общеразвивающие элективные курсы: История в фактах, 

мир экономики 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования 

и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 



конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации 

индивидуального проекта каждым учащимся 10-х классов в учебном плане выделен 1 час из 

вариативной части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО 

школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х классов ФГОС 

СОО. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной контрольной 

работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, письменных и 

устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта. 

Формами являются: 

 тестовая контрольная работа по математике  

 тестовая контрольная работа по русскому языку  

 сочинение  с творческим заданием по литературе  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях. 

 Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое  четвертных отметок. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ (с углубленным 

изучением обществознания и биологии) (медицинская направленность) 

 

  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10 

 Основная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 3 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

ЭК Избранные вопросы математики 1 

ЭК Искусственный интеллект  1 

ЭК Мир биологии 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского 

муниципального района Хабаровского края 
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Комсомольский муниципальный район, Хабаровский край 2023 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального района 

Хабаровского края 

При планировании внеурочной деятельности на уровне среднего образования 

руководствовались  рекомендациями, содержащимися в федеральной образовательной 

программе (организационный раздел, план внеурочной деятельности), а также использовать 

Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ – 1290/03), которые особо подчеркивают, что план 

внеурочной деятельности – часть ООП, и обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность. 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется через такие формы, отличные от урочной системы 

обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное 

научное общество, олимпиады, конкурсы, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, на добровольной основе в соответствии с  выбором участников 

образовательных отношений. Организация 

занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий формируется с учётом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа 

Гайтерского сельского поселения Комсомольского муниципального района Хабаровского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 

Россия-мои горизонты  1 

Шахматы 0,5 

Время Первых  0,5 

Разговоры о важном 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 


